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Nimm deinen Platz wieder ein und lebe deine J'c/wpﬁ%mﬁ:

Aus dem Herzen heraus leben

Was ware, wenn du all deine Entscheidungen, die du triffst, ab sofort nur noch aus dem Herzen heraus
vollziehst?

Was ware, wenn du die Dinge, die du tust oder zu tun hast danach aussortierst, was dir Freude bereitet
und was nicht? WIRKLICHE Freude? Und das radikal?

Was wére, wenn du deinen Weg in aller Konsequenz gehst, gegen die Meinung der anderen, des
Marktes, der eigenen Angste, Zweifel usw.?

In dem Moment, in dem du nur noch aus dem Herzen heraus lebst, betrittst du das Paradies. DEIN
Paradies!

Dein Kopf wird dir immer etwas anderes sagen wollen, denn er kann die Welt des Herzens nicht
erfassen. Er kennt die Weite des Vertrauens nicht. Er kann die gottliche Sprache nicht verstehen. Er muss
rational handeln.

Ich wiinsche dir, dass du die Tragweite deines Herzens erkennst, du der Stimme deines Herzens lauschst
und du dir erlaubst, dieser Stimme zu folgen - immer und immer wieder.
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